
 Ｉ  Ｄ：

名前：

検査予約日時

診察券･検査説明用紙･検査同意書と問診票を記入の上、ご持参してください。

※※※お薬手帳をお持ちの方は必ずご持参してください※※※

☆検査３０分前までに、１階⑫番の初診受付にてマイナ保険証又は資格確認書と紹介状を提出後、

【目的】　　肛門より内視鏡を挿入し、大腸の粘膜の状態を調べる検査です。

【場所】　　診療放射線科⑨室(２階)又は、内視鏡室(２階)

【検査前日】

　　１．食事は、消化の悪いものはとらないでください。

　　２．午後１０時から検査終了まで食べられません。水、お茶は飲んで構いません。

　　３．寝る前に水薬(下剤)１０ml(１本または２本)を飲んでください。

　　４．下剤服用後、急に便意を催すことがあります。

　　５．常用している薬は、いつも通り、お飲みください。

【検査当日】

　　１．起床後、水またはお茶を１～２杯飲んでください。

　　２．朝食は食べないでください。のどが渇けばコップ１～２杯の水、お茶はとっても構いません。

　　３．指定された時刻から、水薬(下剤)を飲み始めていただきます。無色～淡黄色でにごりや

　　　　浮遊物のない水様な便になるまで服用してください。

　　４．上記のような便になりましたら、指定された時間にご来院ください。

　　５．常用している薬は、水薬（下剤）を飲み終わり、状態が落ち着いた後に服用してください。

　　　　(糖尿病などの薬は医師の指示を受けてください)

　　６．下剤の刺激による以下の症状が出現する場合もありますので、変化がありましたら９～１１時

　　　　までに内視鏡室(内線3210番)にご連絡ください。

　　　　　・気分が悪くなったり、吐き気や嘔吐がある場合　　　・おなかの痛みが強い場合

　　　　　・便が出ない場合　　　　　・便がにごっていたり、便のかすや浮遊物がある場合

　　７．鎮静薬を希望する場合は、３０分～１時間程度、休息してからご帰宅となります。

　　　　なお、車・バイク・自転車で来院した場合は、鎮静薬は使用できません。

　　　　　＊ご高齢の方は、ご家族の付き添いをお願い致します。

　　８．アクセサリー（指輪・イヤリング・ネックレス等）は外して来院してください。

　　９．内視鏡検査後の食事については、検査後の指示に従ってください。

　　　　ポリープを切除した場合などは、当日は禁食になることがあります。
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依頼診療科：

大和市立病院：Tel 046-260-0111
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　 ２階　内視鏡室受付に　お越しください。

共同利用患者様用

大腸内視鏡検査を受けられる方へ


