
大和市立病院がん患者サロン「山ざくら」
ミニ講座「乳がん手術後のリハビリテーション」

～日常生活での自己管理を中心に～

講師：リハビリテーション科 作業療法士

がんサロンとはがん患者さんやそのご家族など、同じ立場の人ががんのことを気軽に語り合う交流の場のことです

外来患者さん・入院患者さん・ご家族・ご友人等
参加費無料・事前申し込み不要・当日参加可・途中参加可・途中退出可
お飲み物は各自ご持参ください（食事は不可）

お問い合わせ 大和市立病院 がん相談支援センター ０４６－２６０－０１１１（代表）

当日のプログラム

１．講師によるミニ講座（20分）
２．参加者同士の交流

令和8年2月25日(水)13:15～15:00
（受付12:45～13:15）

大和市立病院 3階講堂北
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